
 

Referat Hovedstyremøte 11/2024  
 
Dato/Tid: 6. desember 2024, kl. 10.00-13.00  
 
Sted: Teams  
______________________________________________________________  
Deltakere: Kari Sandberg (møteleder), Tove Nakken, Amund Aasgaard, Nina Norstrand og Randi 
Folden 
 
Meldt forfall: Andreas Vikhals og John Meling 
 
Fra sekretariatet: Andreas Hole, Elin Maria Lilloe-Wall, Emma Bodman, Elisabeth Arnstad Duran 
_________________________________________________________________________  
 
Saksliste  
 
SAK 107/24  Godkjenning av innkalling og dagsorden  
  Godkjent 
 
SAK 108/24  Godkjenning av referat hovedstyremøte 10/24 
 Godkjent 
 
SAK 109/24  Medlemsrapport 

1273 betalende medlemmer den 6. des 2024. Per i dag får kun hovedstyreleder 
beskjed når det kommer inn et nytt medlem. Lokallagsleder vil få kunne få tilgang 
til sitt lokallag etter Cornerstoneopplæring.    

 
SAK 110/24 Giverkampanje 

Sekretariatet presenterte en oppdatering om denne saken og understreker 
viktigheten av å rulle ut en kampanje for å sikre inntekter fra og med 2025. Det 
kan løses på flere måter, men en av systemene er BetterNow, som blant annet 
brukes av Kreftforeningen og Prostatakreftforeningen. Dette skal presenteres 
som et løsningsforslag i styresamlingen i januar 2025.   

 
SAK 111/24  Budsjett 2025 

Nedgang i flere inntekter fra fjoråret, både fra Bufdir, generelle gaver og støtte 
fra samarbeidspartnere. Må tenke mer innsamling i løpet av året. Gaver er satt 
lavere enn tidligere men ønskelig at denne skal økes. DAM søknader er også et 
område vi satser enda mer på.  

 
SAK 112/24 Nye metoder 

Ingen relevante metoder til vurdering i møtet 18. november 2024 eller 9. 
desember 2024.  

 
SAK 113/24  Strategisamling 2025 

- 17. - 19. januar 2025 i Oslo 
- Oppsummering og evaluering tidligere strategi 
- Jobbe med nytt strategidokument 2025-2030 



- Holdes i Orgservice lokaler i Oslo 
- Avslutter lunsjtider søndag 
- Ønskelig med faglig innlegg 

 
SAK 114/24  Nytt medlemssystem - gjennomgang av tilgang for Hovedstyret  

Emma Bodman presenterte oppdateringer siden sist. Lokallagene har opplæring i 
Cornerstone i dag, fredag 6. desember. Man setter opp maler som gjelder for 
lokallagene. Disse kan evt endres ved behov. Torsdag 12. des kl 10-11 er det 
gjennomgang for hovedstyret via teams.   

 
SAK 115/24  Årshjul 2025 
 Årshjul er oppdatert med nytt hovedstyremøte 4. juni 2025 kl 10 – 15 

Oppdatere med dato for årsmøte lokallagene. Sekretariatet ber om 
tilbakemelding fra lokallagene.  

 
SAK 116/24  Møteplan 2025 
 Hovedstyremøter 

- 17. januar- Oslo 
- 28. mars – digitalt  
- 2. mai - Fornebu 
- 4. juni  - Oslo 

Styreseminar: 17. – 19. januar 2025 
Landsmøte: 2. mai 
Landskonferanse: 2. mai – 4. mai 

 
SAK 117/24  Landsmøte og landskonferansen 2025 

Landsmøtet og landskonferansen arrangeres helgen 2. – 4- mai 2025 i Oslo på 
Scandic Fornebu. Foredragsholdere vil blant annet være Martin Maisenhölder, 
Harald Holte, Arne Kolstad og Ole Petter Hjelle. Det vil være en større del om 
dette arrangementet i årets siste utgave av Lymfekreftbladet, 4/2024, som vil gå 
ut til alle medlemmer i løpet av desember. Det vil også komme ut et nyhetsbrev i 
starten av januar 2025 med påmeldingslink. Det er bindende påmelding.  

 
SAK 118/24  Status for likepersonsarbeid 

Odd B. Hauge har vært fire ganger på Montebellosenteret i år.  
 
SAK 119/24  Status for lokallag 

Orgservice sender mail til lokallagene og spør om datoer for årsmøter 
lokallagene. Hovedstyre ønsker å delta i møter.  
Nytt samarbeidsarrangement i Kreftforeningen som ABO skal delta i til våren om 
senskader.  
Trøndelag skal ha møter i Møre og Romsdal til våren for å spre møtene til flere 
områder.  

 
SAK 120/24  Videre plan for lansering av filmer 

Orgservice har hatt møte med legemiddelfirmaer for å diskutere filmprosjektet. 
Det er positive tilbakemeldinger for å sette gang prosjektet i januar/februar.  
 

 



SAK 121/24  Orienteringer 
 
SAK 122/24  Eventuelt 

- Status for brukermedvirkning: flere representanter i LKF 
o Marit Rossehaug: Leder for Brukerrepresentantene for Apotek Vest 
o Elena Elnan: Brukermedvirker NAV Rogaland 
o Tove Nakken – Nestleder Brukerutvalg til Sykehusbygg. Utnevnt til 

gruppen som skal se på standardisering av sengerom – styrt av Helse 
Sør-Øst 


